
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

JÍDELNÍČEK
2.12. - 6.12.2024
Pondělí 2.12.2024

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z pečených paprik, ledový salát,
mléko, čaj

Polévka: Selská
Hlavní chod: Obalovaný květák, brambor, zeleninový salát, čaj
Svačina: Rohlík s máslem a marmeládou, ovoce, mléko, čaj

Úterý 3.12.2024

Přesnídávka: Svijanský chléb s vídeňským krémem, zelenina,
mléko, čaj

Polévka: Fazolová s barevným hrachem
Hlavní chod: Flíčky s kuřecími kousky a zakysanou smetanou,

červená řepa, čaj s medem a citronem
Svačina: Chlebíček obložený zeleninou, mléko, čaj

Středa 4.12.2024

Přesnídávka: Rohlík, bylinková tofu pomazánka, zeleninová obloha,
mléko, čaj

Polévka: Drůbková s jáhlovými vločkami
Hlavní chod: Jemná klobása, bramborová kaše, ovocný kompot,

čaj
Svačina: Dalamánek s máslem a rajčetem, mléko, čaj

Čtvrtek 5.12.2024

Přesnídávka: Zapečený toustový chléb, zelenina, mléko, čaj
Polévka: Zeleninová s vejci
Hlavní chod: Krůtí játra na slanině, rýže s pohankou, ovocný nápoj

, Mikulášská nadílka
Svačina: Houska s mrkvovým máslem, mléko, čaj

Pátek 6.12.2024

Přesnídávka: Houska s máslem a medem, ovoce, mléko, čaj
Polévka: Písmenková
Hlavní chod: Kotlíkový guláš, chléb, čaj
Svačina: Plněná žemle, vanilkové mléko, čaj


